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Atencion de calidad comienza aquien
HealthTexas

Gracias por elegirnos como su proveedor de atencion primaria. Este folleto es para nuestros Pacientes
VIP —aquellos con planes UnitedHealthcare Medicare Advantage HMO. HealthTexas Primary Care
Doctors se enorgullece de asociarse solo con UnitedHealthcare para sus planes de Medicare Advantage.

Servicios de HealthTexas

Médicos Certificados e Cuidado de heridas clinicas

Equipo Clinico Integrado ¢ Navegadores de pacientes

Amplia Red de Especialistas e Portal del paciente/aplicacién
Registros en Healow Healow

Adminstracién de casos con e Atencion Preventiva

enfermeras de Hopital  Citas por enfermedad el mismo dia
Medicos Hospitalistas e Servicio de citas los sabados

EKG’s en clinicas e Médicos de guardia 24/7

Cuidado de pies en clinicas

Laboratorios en clinicas

Que desea saber sobre sus
citas en HealthTexas?

e Completar sus documentos requeridos.
e Tomarle sus signos vitales.

» Revise y actualice su historial médico

» Vea a su médico a la hora de su cita.

J Por favor, llegue al menos 15 minutos antes para:

minutos

antes J éNecesita reprogramar o cancelar?
» Deje mensaje a través del portal del paciente
para evitar una tarifa por no presentarse.
» Por favor, nota: Llegar tarde puede resultar
en la reprogramacion de su cita.

Sus beneficios de Medicare Advantage estan sujetos a cambios sin previo aviso
Comprender sus beneficios es muy importante y es responsabilidad de cada paciente.
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Citas por enfermedad el mismo dia

HealthTexas ofrece citas el mismo dia para pacientes establecidos que necesitan ver a un proveedor de
inmediato, incluidos los sabados. Estas citas deben ser programadas, ya que no ofrecemos atencion
sin cita previa. Las visitas en el mismo dia estan disefiadas para ahorrarle tiempo, dinero y mantenerlo
fuera de las ajetreadas salas de emergencias llenas de gérmenes.

Todas las clinicas tienen citas el mismo dia de Lunes a Viernes y los Sabados en nuestras clinicas de San

Pedro o Wurzbach.

San Pedro Clinic Wurzbach Clinic
530 San Pedro Ave. 8542 Wurzbach Rd. San
San Antonio, TX 78212 Antonio, TX 78240

Portal del Paciente y Aplicacion Healow

Nuestro sitio Web del Portal del paciente y la aplicacion para teléfonos moviles
Healow facilitan el manejo de su salud en cualquier momento y en cualquier
lugar. SCAN HERE!

< HEALTHTEXAS

 Envie un mensaje a su proveedor

¢ Programar/Reprogramar/Cancelar citas.

e Pagar facturas

* iSolicite recargas de medicamentos y mas!

Nuevos Pacientes: Recibira un correo electrénico de registro después de

proporcionar su direccion de correo electrénico a nuestro equipo y a partir de \ hoal A
ahi puede crear su propia contrasefia. Si necesita ayuda, visite al representante Al V' i cctinandoniine weiiness
del paciente de su clinica. Hoalow es gratis y fo enctentra enia

tienda Apple app y Google Play.

Escanee el codigo QR a la derecha para acceder al Portal del Paciente y a la
aplicacion Healow. Si esta registrado, se le pedira que introduzca un cédigo
de practica: IECDAA. Codigo de practica IECDAA

Sus beneficios de Medicare Advantage estan sujetos a cambios sin previo aviso
Comprender sus beneficios es muy importante y es responsabilidad de cada paciente.
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Evite la espera, la preocupacion, y
el costo del hospital, la sala de

emergencias o la atencién urgente $0 su visita con su médico
Disponible 24/7
Llame a su clinica de HealthTexas Citas el mismo dia o virtuales

PRIMERO! Doctores que conocen su historial médico

¢Por qué llamar primero?

Ahorre tiempo, dinero, y evite los gérmenes
en salas de emergencia, y salas de urgencias.

Ayuda con problemas respiratorios, mareos,
problemas de azlcar en la sangre, infecciones, y
deshidratacion

Cuidado de problemas de salud comunes
antes que resulten en emergencias

Ubicaciones de Salas de Emergencia
(Copago Promedio: $50—$65)

CareNow! +ﬂumrn_l NextGare PROMPT

Urgent Care UrgENE Care LRDENT CARE Concen'(ra URGENT CARE]

Salas de Emergencias (ER)/ Hospitales
(Copago Promedio: $130-$150)

Cuando necesite una sala de emergencias o un hospital, elija un hospital que se encuentre a continuacion
cerca de su clinica. Nuestros médicos trabajan en colaboracion con los médicos de urgencias y nuestros
hospitalistas de HealthTexas, que visitan estos hospitales a diario, para coordinar sus atenciones. Siempre
traiga a un miembro de su familia y sus medicamentos con usted.

Baptist — Noroeste

Alamo Heights e Blanco e Perrin Beitel e Schertz

Baptist — St. Luke’s

Helotes e Hill Country e Ingram Park e Leon Valley e Westover Hills ¢ Wurzbach
Baptist — Centro Medico / Centro

Highlands e Holy Cross e Las Palmas e San Pedro e Southwest Military ¢ Val Verde
Baptist — N Central

Stone Oak

Baptist — Resolute

New Braunfels

Sus beneficios de Medicare Advantage estan sujetos a cambios sin previo aviso
Comprender sus beneficios es muy importante y es responsabilidad de cada paciente.
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Navegadores del Paciente

Nuestros Navegadores de pacientes ayudan a responder cualquier pregunta o inquietud que pueda tener
con respecto a su atencion médica y sus beneficios. Estas personas son un punto de contacto esencial,
dedicado a nuestros pacientes VIP, asegurando que todos estén informados y en la misma pagina.

Por favor, hable con su representante de atencidén al paciente en su clinica para saber quién es su
navegador del paciente y como pueden ayudarle con los servicios a continuacion.

Los servicios prestados incluyen:

1.Programa de asistencia con medicamentos (LIS): Apoyo a las personas que
necesitan ayuda para pagar sus medicamentos.

2.Servicios del proveedor: Apoyo no médico en el hogar para ayudar con las
tareas cotidianas.

3.Asistencia para solicitar Medicaid: Asistencia para aplicar a Medicaid y ayudar
a cubrir los medicamentos y copagos.

4.Preguntas y asistencia sobre los beneficios de Medicare Advantage

5.Recursos comunitarios.

Cuadricula de colores por plan

Las siguientes paginas revisaran los beneficios de cada plan MA HMO ofrecido. A continuacion se muestra
la tabla de colores del plan para ayudarle a identificar su plan a medida que revisa este folleto. Por favor,
encuentre su plan y su color asignado, y siga ese color del folleto para comprender mejor sus beneficios.

AARP Medicare Advantage Extras (063) UnitedHealthcare Complete Care (058, CSNP)
AARP Medicare Advantage (071) UnitedHealthcare Dual Complete (021, DSNP)
AARP Medicare Advantage Giveback (067) UnitedHealthcare Dual Complete (052, DSNP)
AARP Medicare Advantage Patriot (056) UnitedHealthcare Dual Complete (065, DSNP)

Sus beneficios de Medicare Advantage estan sujetos a cambios sin previo aviso
Comprender sus beneficios es muy importante y es responsabilidad de cada paciente.
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Transporte

La mayoria de los planes incluyen transporte a través de SafeRide. Este servicio es para viajes que
no sean de emergencia, como viajar hacia y desde sus citas de HealthTexas o visitas a especialistas.

En HealthTexas, nuestros equipos clinicos estan capacitados para ayudar a programar su transporte de
ida y vuelta para las visitas al médico. Si necesita un vehiculo accesible para sillas de ruedas, nos
aseguraremos de que la solicitud esté incluida. Si usted programa directamente con SafeRide, asegurese
de decirles que necesita un vehiculo accesible para silla de ruedas .

Tenga en cuenta: SafeRide es solo un servicio puerta a puerta y no proporciona asistencia para
entrar o salir del vehiculo, pero puede traer a un acompanante adulto con usted.

Para programar un viaje
Llame: 1-888-462-6050

e Programe su viaje con al menos 2 dias de anticipacion.

e Utilice este nimero si:
o Esta llegando tarde
o Si el conductor se retrasa
o Si esta listo para ser recogido

o Necesita actualizar o cambiar un viaje programado

Viajes de ida por planes de salud HMO :

AARP Medicare Advantage Essentials (050) No

AARP Medicare Advantage Extras (063) 12 viajes de ida

AARP Medicare Advantage (071) 36 viajes de ida

AARP Medicare Advantage Giveback (067) None

AARP Medicare Advantage Patriot (056) None

e e

UnitedHealthcare Complete Care (058, CSNP) 24 viajes de ida
UnitedHealthcare Dual Complete (021, DSNP) 36 viajes de ida
UnitedHealthcare Dual Complete (052, DSNP) 24 viajes de ida
UnitedHealthcare Dual Complete (065, DSNP) 12 viajes de ida

Sus beneficios de Medicare Advantage estan sujetos a cambios sin previo aviso
Comprender sus beneficios es muy importante y es responsabilidad de cada paciente.
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Beneficios del producto de salud

Los productos de salud estan disponibles a través de la mayoria de los planes. Ordenar a través de la
aplicacion movil de UnitedHealthcare puede ayudarle a ahorrar tiempo y dinero. Si necesita ayuda para
registrarse o acceder a los beneficios de su producto de salud, comuniquese con su recepcionista
médica avanzada o con su navegador de pacientes.

El crédito para productos de venta libre (OTC) incluye una variedad de articulos como vitaminas,
analgésicos, pasta de dientes y mas. Puede comprar estos productos en persona, a través de la
aplicacion de UHC o en linea usando su Ucard y recibirlos directamente en su domicilio sin ningtin costo.

En persona: CVS, Dollar General, Walgreens, Walmart
Aplicacion movil: Download the UHC App
En linea: MyUHCMedicare.com/HWP

Crédito trimestral para Planes de UHC HMO:

AARP Medicare Advantage Essentials (050) $25 por trimestre
AARP Medicare Advantage Extras (063) $60 por trimestre
AARP Medicare Advantage (071) $60 por trimestre
AARP Medicare Advantage Giveback (067) No
AARP Medicare Advantage Patriot (056) No

Crédito mensual para planes de UHC HMO:

UnitedHealthcare Complete Care (058, CSNP) $48 al mes
UnitedHealthcare Dual Complete (021, DSNP) $181 al mes
UnitedHealthcare Dual Complete (052, DSNP) $60 al mes
UnitedHealthcare Dual Complete (065, DSNP) $50 al mes

Pacientes del plan Complete Care pueden utilizar su UCard para comprar alimentos saludables,
productos de venta libre. Pague en linea con entrega gratis a su domicilio en las tiendas participantes.

Pacientes del Dual Complete pueden utilizar su UCard para comprar alimentos saludables, productos de
venta libre, y pagar servicios publicos (como electricidad, gas, agua o internet). Pagar en linea con entrega
gratis a domicilio o en persona en tiendas participantes.

Sus beneficios de Medicare Advantage estan sujetos a cambios sin previo aviso
Comprender sus beneficios es muy importante y es responsabilidad de cada paciente.
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Recompensas de UnitedHealthcare

Gane recompensas/dinero gratis todo el afio con su UCard (varia segun el plan). Usela en CVS, Dollar
General, Walgreens, Walmart y mas; vaya y pida articulos elegibles en cualquier momento en la
aplicacion UHC.

Actividades recompensables para pacientes de AARP:

® & N ]

Actividades Conozca su Complete su Desafio Conecta con Vacunese
recompensables UCard 2026 visita anual mensual otras contra la
de bienestar ‘Ponte en personas influensa
movimiento” La aplicacion de UHC es gratis y esta
disponicle en la tienda Apple y Google Play.
Earn 5 15 10 5
* * ot * * = 0=

Actividades recompensables para pacientes con DualComplete y CompleteCare:

® Y o :g:@\’%K

Re:m::g:;es Conozca su Complete su Complete su Desafio Conecta con Vacunese
UCard 2026 visita anual evaluacion Mensual otras contra la
de bienestar de salud “Ponte en personas influensa
movimiento”
Earn $5 $15 $10 $10 $10 $5

Per month

Preguntas frecuentes sobre recompensas

éComo puede un paciente informar de una actividad completada? Los pacientes pueden
visitar myUHCMedicare.com/rewards y presionar el boton de "Recompensas" en el lado derecho de la
pagina de inicio, usar la aplicacién movil y selecionar "Recompensas," o llamar al nimero en su UCard
para obtener ayuda.

éPuede gastar recompensas en linea? Si, las recompensas se pueden usar en linea, en la
aplicacion de UHC o en Walmart.com. Los pacientes deben filtrar por categoria de productos,
escoja Walmart, y entre sus 17 digitos de su numero de UCard al finalizar su compra. Para compras en
persona, use el cddigo de barras en la parte trasera de su tarjeta UCard para escanear al finalizar su
compra.

éSe pueden gastar las recompensas en cualquier cosa? No, no todos los articulos son elegibles.
Pueden usar el escaner de productos en la aplicacion de UHC para verificar si son elegibles.
éPueden los pacientes ver el saldo de recompensas? Los pacientes

pueden ver su saldo y transacciones en la aplicacion de UHC, accesible desde
su pagina de inicio o en la pagina de recompensas.

éLas recompensas tienen fecha de expiracion? No, los saldos no caducan
y se transferiran a la su UCard al siguiente afio, si no lo gasta.

Sus beneficios de Medicare Advantage estan sujetos a cambios sin previo aviso
Comprender sus beneficios es muy importante y es responsabilidad de cada paciente.
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I
Receta y farmacia

Su plan puede incluir la Parte D de Medicare, que cubre sus recetas. Puede usar una farmacia local para sus
medicamentos. En HealthTexas, le recomendamos usar OptumRx para sus pedidos por correo para recibir sus
medicamentos sin ningln costo.

Instrucciones de servicio al cliente para pedidos por correo de OptumRXx:
1.Llamar al Servicio al cliente de OptumRXx al (800) 791-7658.
2.Tenga lista su direccion, su nimero de teléfono y su tarjeta del seguro.
3.Establezca un limite de gasto para su cuenta.
4.Su médico pedira su receta con recargas automaticas en linea.

5.Su receta se le enviara por correo directamente a su puerta.

Z£Qué es un deducible? Es la cantidad que debe pagar de su bolsillo primero
antes de que su seguro comience a cubrir los costos de sus medicamentos.

Deducible: Copago de Insulina:

AARP Medicare Advantage Essentials (050) $440 $35 al mes

AARP Medicare Advantage Extras (063) $520 $35 al mes

AARP Medicare Advantage (071) $440 $35 al mes

AARP Medicare Advantage Giveback (067) $600 $35 al mes

AARP Medicare Advantage Patriot (056) $0 Visite la farmacia VA

SRS e S e e s

UnitedHealthcare Complete Care (058, CSNP) $440 $25 al mes
UnitedHealthCare Dual Complete (021, DSNP) $615 $0

UnitedHealthcare Dual Complete (052, DSNP) $137 $0

UnitedHealthCare Dual Complete (065, DSNP) $22 $0

Plan de pago de recetas de Medicare (Asistencia si no puede pagar su deducible de prescripcion
completa, lo que le permite distribuir los pagos a lo largo del afio):

1. Llame a Servicios para Miembros: marque el nimero para miembros en la parte trasera de su UCard.
2. Proporcione su informacion: Comparta su numero de miembro, nombre y fecha de nacimiento.

3. Opciones de pago: El representante le ofrecera opciones de pago (no se le pedira informacion de sus
ingresos).

4. Confirmar el Plan: Si usted acepta su pago mensual, el representante configurara el plan y le
proporcionara un calendario de pagos.

Nota: Si el representante no esta familiarizado con el programa o no le puede ayudar, finalice la llamada e
inténtelo de nuevo con otro representante. Debe llamar y aceptar el plan de pago.

Sus beneficios de Medicare Advantage estan sujetos a cambios sin previo aviso
Comprender sus beneficios es muy importante y es responsabilidad de cada paciente.
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Programa preferido de suministros para diabéticos

HealthTexas prescribe glucometros diabéticos especificos de UHC y tiras reactivas para ayudarle a
controlar su diabetes con facilidad y confianza. La farmacia preferida para medidores y suministros para
diabéticos es OptumRX. Su médico enviara la receta directamente a Optum Rx y sus suministros le seran
entregados convenientemente. A continuacion se muestra la lista de lo que esta cubierto:

Glucometros cubiertos Tiras reactivas compatibles
Contour Plus Blue Contour Plus

Contour Next EZ Contour Next

Contour Next Gen Contour Next

Contour Next One Contour Next

Accu-Chek GuideMe Accu-Chek Guide

Accu-Chek Guide Accu-Chek Guide

Tiras reactivas cubiertas

Contour

Contour Plus

Contour Next

Accu-Chek Aviva Plus

Accu-Chek Guide

Accu-Chek SmartView

Beneficios de la Comida
posterior de la salida del Hospital

La mayoria de los planes incluyen beneficios de comidas posteriores al ser dado de alta que se pueden usar
después de una estancia en un hospital de pacientes hospitalizados o en un centro de enfermeria
especializada (SNF). Puede recibir hasta 28 comidas a domicilio por hasta 14 dias. La entrega de la primera
comida puede tardar hasta 72 horas después del pedido. Hay un copago de $0 y nuestro departamento de

gestién de casos de Healthtexas creara una referencia para sus comidas.

Sus beneficios de Medicare Advantage estan sujetos a cambios sin previo aviso
Comprender sus beneficios es muy importante y es responsabilidad de cada paciente.

11



Servicios de Vision

HealthTexas esta asociado con South Texas Total Eye Centers (STTEC) para servicios de visidén y no se necesita

referido. Los pacientes reciben un examen de la vista de rutina al afo sin costo alguno, mientras que las
asignaciones para monturas y lentes de contacto varian segun el plan. Si no selecciona STTEC, requerira

una referencia.

AARP Medicare Advantage Essentials (050)
AARP Medicare Advantage Extras (063)

AARP Medicare Advantage (071)

AARP Medicare Advantage Giveback (067)
AARP Medicare Advantage Patriot (056)
| AARPMedicare Advantage CareFlex(078)  $lS0cada2afos
UnitedHealthcare Complete Care (058, CSNP)
UnitedHealthCare Dual Complete (021, DSNP)
UnitedHealthcare Dual Complete Full (052, DSNP)
UnitedHealthCare Dual Complete Partial (065, DSNP)

Para programar su examen de vision:
Por favor, visite a un representante de atencion al paciente en su clinica y lo ayudaran a agendar una cita con su

proveedor.

$150 cada 2 afios
$200 cada 2 afios
$250 cada 2 anos
$150 cada 2 afios

No cobertura

$300 cada 2 anos
$200 por ano
$200 por afio
$150 cada 2 afios

A continuacién se muestran ubicaciones de STTEC en la red y otros proveedores oftalmolégicos:

DOWNTOWN

San Antonio Eye Center; P.A.
622 Camden

511 Dallas St

801 Brooklyn Ave.

800 McCullough Ave.

(210) 226-6169

Retina Specialist of San Antonio
303 E. Quincy, Suite #100
(210) 271-7648

NORTHEAST

Alamo City Eye Physicians
11601 Toepperwein Rd.
(210) 946-2020

NORTHWEST

San Antonio Eye Center; P.A.
6151 NW Loop 410, Suite #200
11149 Westwood Loop

(210) 226-6169

NORTH CENTRAL

San Antonio Eye Center; P.A.
999 E Basse Rd, Suite #127
19292 Stone Oak Pkwy

14807 San Pedro Ave.

(210) 226-6169

NORTH CENTRAL

Alamo City Eye Physicians
19026 Stone Oak Pkwy

(210) 946-2020

Aesthetic Facial Oculoplastic
Surgery

1314 E Sonterra Blvd

(210) 495-2367

SOUTH

San Antonio Eye Center, P.A.
2119 Commercial Ave.

(210) 226-6169

Retina Specialists of San Antonio
3327 Research Plaza, Suite 306

SOUTHEAST

Alamo City Eye Physicians
3327 Research Plaza, Suite #306
(210) 946-2020

San Antonio Eye Center, P.A.
4203 E Southcross
(210) 226-6169

BOERNE

Eye Associates, PLLC
113 Falls Court, Suite #100
(830) 262-0833

NEW BRAUNFELS

Eye Associates of South Texas
457 Landa St., Suite F

908 E Court St

(830) 627-7327

SCHERTZ

Eye Associates of South Texas
457 Landa St., Suite F

908 E Court St

(830) 627-7327

San Antonio Eye Center; P.A.
17738 Ripps Kruesle Rd
(210) 226-6169

Sus beneficios de Medicare Advantage estan sujetos a cambios sin previo aviso
Comprender sus beneficios es muy importante y es responsabilidad de cada paciente.
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Servicios Dentales

Todos los planes incluyen servicios dentales preventivos y algunos también
Los servicios preventivos
como examenes, limpiezas de rutina y radiografias tienen un copago
de $0. Los servicios integrales estan cubiertos en funciéon de una asignacion
de su plan que incluye una atencion mas amplia.

cubren el 50% de la atencidon dental integral.

Subsidio anual de servicios dentales integrales:

AARP Medicare Advantage Essentials (050)
AARP Medicare Advantage Extras (063)
AARP Medicare Advantage (071)

AARP Medicare Advantage Giveback (067)
AARP Medicare Advantage Patriot (056)

UnitedHealthcare Complete Care (058, CSNP)
UnitedHealthCare Dual Complete (021, DSNP)
UnitedHealthcare Dual Complete (052, DSNP)
UnitedHealthCare Dual Complete (065, DSNP)

UBICACIONES EN SAN ANTONIO:
Smile Structure Dentistry (210) 572-2394
Campos Family Dental (210) 275-9155
Celebrate Dental & Braces (210) 686-0739
River City Dental Solutions (210) 349-3745
Smile Kings Dental (210) 236-9220
Helotes Family Dentistry (210) 318-4119
Southtown Dental Group (210) 227-0101
Sonterra Dental (210) 341-3222

UBICACIONES EN NEW BRAUNFELS:
Premier Dental Center (830) 625 -2111

New Braunfels Modern Dentistry (830) 201-1223
Aspen Dental (830) 730-4072

Toothtime Family Dentistry (830) 625-6410
New Braunfels Dental Arts (830) 629-7494

$1,000 al ano
$4,000 al ano
$5,000 al afo

Solo Preventivo

$1,500 al afio

$2,000 al ano
$2,500 al ano
$1,500 al afho
$1,500 al ano

UBICACIONES EN SCHERTZ:

Gary Farrimoond, DDS (210) 658-4141
Aspen Dental (210) 659-6622

Modern Dentistry (210) 810-3690
Marbella Dentistry (210) 774-5122
Ideal Dental (210) 658-8100

Premier Dental Center (210) 654-9094

UBICACIONES EN BOERNE:

Lifetime Dental (830) 249-9300

Boerne Dental Center (830) 249-2045
Premier Dental Boerne (830) 249-8407
Dr. George Metz (830) 229-5581
Steven Sanchez DDS (830) 816-5228
Complete Dental Studio (830) 368-4830

Sus beneficios de Medicare Advantage estan sujetos a cambios sin previo aviso
Comprender sus beneficios es muy importante y es responsabilidad de cada paciente.



Servicios para audifonos y dispositivos auditivos

Los servicios auditivos incluyen un examen anual con un copago de $0. La mayoria de los planes
incluyen DOS audifonos cada afio. Si necesita audifonos, los copagos comienzan en $199.

Para programar un examen auditivo:

1.Hable con nuestro representante de atencion al paciente en su clinica.

2. Un representante de atencién al paciente le ayudara a encontrar un proveedor de audicion
adecuado para usted.

3. Un representante de atencién al paciente se pondra en contacto con la oficina del audiologo
recomendado para reservar su cita en su nombre.

4. Después de su examen, su audiologo evaluara si necesita audifonos. Si es necesario, se le

presentaran varias opciones durante su examen.

Rangos de copago para los siguientes planes:

AARP Medicare Advantage Essentials (050) $199 - 1,249 por dispositivo
AARP Medicare Advantage Extras (063) $199 - 1,249 por dispositivo
AARP Medicare Advantage (071) $199 - 1,249 por dispositivo
AARP Medicare Advantage Giveback (067) $199 - 1,249 por dispositivo
AARP Medicare Advantage Patriot (056) $199 - 1,249 por dispositivo
| AARPMedicareAdvantage CareFlex (078)  $199-1249pordispositio
UnitedHealthcare Complete Care (058, CSNP) $199 - 1,249 por dispositivo
UnitedHealthCare Dual Complete (065, DSNP) $199 - 1,249 por dispositivo

Los siguientes planes duales tienen una asignacion anual:
UnitedHealthCare Dual Complete (021, DSNP) $2,200 por 2 afnos
UnitedHealthcare Dual Complete (052, DSNP) $1,500 por 2 afos

Sus beneficios de Medicare Advantage estan sujetos a cambios sin previo aviso
Comprender sus beneficios es muy importante y es responsabilidad de cada paciente.
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Fithess Renew Active™

Todos los planes incluyen una membresia estandar en las ubicaciones participantes sin necesidad de
contrato. Para acceder a su membresia de gimnasio, simplemente use su tarjeta. iManténgase al tanto
de su salud incorporando ejercicio a su rutina diaria! Los pacientes tendran acceso a orientaciones de
equipos, clases, sociales y acceso a servicios basicos. Para obtener la lista completa de ubicaciones
cubiertas por su plan, llame al (866) 550-4736 o visite UHCRenewActive.com. Puede registrarse en mas
de un gimnasio si lo desea.

Para comenzar una membresia de gimnasio, siga estos pasos:
1.Llame a UnitedHealthcare al (866) 550-4736.
2. Usted recibira un numero de identificacion de Fitness.
3.Visite el gimnasio de su eleccion y proporcione su numero de
identificacion de Fitness para inscribirse.

Gimnasios participantes:

e Anytime Fitness e Gold’s Gym e Snap Fitness
e Crunch Fitness e LA Fitness e TruFit
¢ Fitness Connection e Planet Fitness e YMCA

Gracias por elegirnos

Nos dedicamos a proporcionar el mas alto nivel de atencién. Si
tiene preguntas sobre su plan, beneficios o recursos
comunitarios, nuestros representantes de atencion al paciente y
los navegadores del paciente estan aqui para ayudarlo.
iBienvenido a HealthTexas!
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Para su comodidad, puede encontrar el nimero de teléfono directo
de su clinica especifica en la Ultima pagina de este folleto.
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Sus beneficios de Medicare Advantage estan sujetos a cambios sin previo aviso
Comprender sus beneficios es muy importante y es responsabilidad de cada paciente.
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, CUIDADO DE CALIDAD PARA
Escanceliei PERSONAS MAYORES

1. Alamo Heights Clinic 9. Leon Valley Clinic 17. Westover Hills Clinic 18. Wurzbach Clinic
1248 Austin Hwy., Ste. 214 6428 Bandera Rd. 10307 State Hwy. 151 8542 Wurzbach Rd.

San Antonio, TX 78209 San Antonio, TX 78238 San Antonio, TX 78251 San Antonio, TX 78240
(210) 828-2531 (210) 520-4455 (210) 237-4983 (210) 616-7300
2.Blanco Clinic 10. New Braunfels Clinic

615 N.W. Loop 410, Ste. 210 900 Loop 337

San Antonio, TX 78216 New Braunfels, TX 78130

(210) 384-8282 (830) 515-1280

3. Helotes Clinic
11820 Bandera Rd, Ste. 102

San Antonio, TX 78023
(210) 477-7180

4. Highlands Clinic P
1910 S. New Braunfels 12. San Pedro Clinic

San Antonio, TX 78210 530 San Pedro Ave.
(210) 532-0891 San Antonio, TX 78212

(210) 225-4511
5. Hill Country Clinic 13. Schertz Clinic
105 Falls Ct., Ste. 100

Boerne, TX 78006 650 FM 3009
(830) 249-3800 Schertz, TX 78154
(210) 477-7181

11. Perrin Beitel Clinic

8906 Perrin Beitel
San Antonio, TX 78217
(210) 572-3306

6. Holy Cross Clinic

590 N. Gen. McMullen, Ste. 1 14. SW Military Clini

San Antonio, TX 78228 1802 S.W. Military Dr.
(210) 249-0212 San Antonio, TX 78221
(210) 924-2337
7. Ingram Park Clinic 15. Stone Oak Clinic
7431 N.W. Loop 410, Ste. 109 20821 US Hw
. y. 281 N., Ste. 122
f‘a” )A”ton'o' TX78245 San Antonio, TX 78258
VY (210) 546-1600
8. Las Palmas Clinic 16. Val Verde Clinic I
911 Castroville Rd. 810 S.E. Military Dr.
San Antonio, TX 78237 San Antonio, TX 78214
(210) 436-7402 (210) 921-4200
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